REJESTR JEDNOSTEK SPECJALISTYCZNEGO PORADNICTWA WOJEWODZTWA PODKARPACKIEGO

Zatacznik do Obwieszczenia

Wojewody Podkarpackiego
zdnia 22 lipca 2026 .

Data i podpis
Lp. Nazwa jednostki Podmiot prowadzacy Osoba kierujaca jednostka Jednostka Dane teleadresowe jednostki Charakter pracy jednostki Rodzaj Swmdc.zonego po.radnl.tha.(pr.awne’ Uwagi osob.y .
odrebna* psychologiczne, rodzinne, inne/jakie) dokonujacej
wpisu
1 2 3 5 6 7 8 9 10
kod . . Calodob inna 21.07.2026 1.
imie, nazwisko dane kontaktowe TAK/NIE miejscowosé ulica, numer domu telefon, fax adres e-mail arodobowa . . . ]
/poczta TAK /NIE dni otwarcia godziny pracy dyzury Tlona Kleczek
.. s sobota i niedziela dyzur . . . . .
1 Punkt Interwencji Miasto Tarnobrzeg Agata Rybka 158226097 NIE 39-400 | Tarnobrzeg Kopernika 3 158221313 pik@mopr.pl NIE od poniedziatikudo | 2.6 1499 telefoniczny poradnictwo: psychologiczne, socjalne, rodzinne, -
Kryzysowej 1582307 38 piatku ) ] pedagogiczne, prawne
17:00-19:00
Miejski Osrodek Pomocy 15822 60 97 C . ) . . .
2 Rodzinie Miasto Tarnobrzeg Agata Rybka 1582307 38 NIE 39-400 | Tarnobrzeg Kopernika 3 158226097 mopr@mopr.pl NIE od poniedziatkudo | 755 154 Nie poradnictwo: psychologiczne, socjalne, rodzinne, -
1582307 38 piatku pedagogiczne, prawne
w Tarnobrzegu
dni otwarcia:
. poniedziatki: godziny pracy 7:00-16:00,
. Powiatowe Centrum .
.. . . . . k- k 7:00-15: . . .
3 Punkt Interwepql Pomocy Rodzinie Agnieszka Majowska 166246224 NIE 37-500 Jarostaw Jana Pawta 11 17 166246285 sekretariat@pcpr-jaroslaw.pl NIE . Wt.o rek-pigte ) / 09 5 00 . poradnictwo: psychologiczne, prawne, socjalne -
Kryzysowej . poradnictwo psychologiczne - poniedziatki od godziny 13:00-17:00
w Jaroslawiu . p .
poradnictwo prawne - piatki od godziny 13:00-15:00
poradnictwo socjalne poniedziatek - piatek 7:00-15:00
Osrodek Interwencji Powiatowe Centrum od poniedziatku do
4 Krvzvsowei ] Pomocy Rodzinie Beata Zadworna 16 736 20 87 NIE 37-600 Lubaczow Pitsudskiego 8 16 736 20 87 pcpr@lubaczow.powiat.pl NIE P atku 7:30-15:30 Nie poradnictwo: socjalne, psychologiczne, prawne, -
yzy ) w Lubaczowie P13
dyzury:
prawnik poniedzialek 17:00-
. 19:00
.. Powiatowe Centrum 17 780 05 05 fax. o ; . . i . .
5 Punkt Interwencji Pomocy Rodzinie Beata Kardy$ 17 780 04 70 NIE 39-300 Mielec Zeromskiego 34 17780 04 73 pcpr@powiat-mielecki.pl NIE od poniedziatkudo | 754 ;5.9 czwartek 17:00-19:00 poradnictwo: prawne, psychologiczne, socjalne, -
Kryzysowej w Mielcu piatku psychoterapeuta/psycholog rodzinne
wtorek: 15:00-18:00,
sroda: 16:00-19:00,
czwartek: 15:00-18:00
24 h godz. pracy w sytuacjach interwencyjnych schronienie w hostelu
poniedziatek: 7:30 - 20:30, -pomoc psychologiczna
Stalowowolski O¢rodek _ _ 15642 52 93 sowiik@sowiik.pl, wtorek: 7:30- 18:00, $roda: 7:30-19:00,.czwartek 7:30 do 19:00, piatek: 7:30 -pomoc_SOCjaIna . _ .
. " Powiat Stalowowolski . 15 642 52 99 do 15:00 -poradnictwo pedagogiczne (poradnictwo rodzinne)
6 Wsparcia i Interwencji Patrycja Rzad TAK 37-464 | Stalowa Wola Polna 18 15642 52 93 TAK . o . o . . -
KIVZVSOWei 786 024 070 ) q ik ol dyzur pod telefonem noc- poniedziatek, piatek, weekendy i Swieta telefon do [-opieka pedagogiczna/ wychowawcza
YZysowej patrycja.rzad@sowiik.p SOWilK- _pomoc prawna
w sprawach kryzysowych terapeuta na wezwanie -wsparcie merytoryczne
pomoc prawna: wtorek 15:00 do 19:00 -pozostata pomoc
Powiatowe Centrum 172211440 od poniedziatku do oradnictwo: prawne, psychologiczne, rodzinne
7 | PomocyRodzinie  w | Powiat Strzyzowski Marcin Gasior 1722114 41 NIE 38100 |  Strzyzéw Parkowa 7 pcpr@pepr.strzyzowski.pl NIE ponie 7:30 - 15:30 . P - prawne, psyehologiczie, rodzIt -
.. piatku oraz dla os6b niepetnosprawnych i ich rodzin
Strzyzowie
Powiatowe Centrum s .
.. . . t . .
8 Pomocy Rodzinie Powiat Sanocki Grzegorz Kozak 134643593 NIE 38-500 Sanok Szopena 5 13 464 3593 pcpr@sanok.naszepcpr.pl NIE od pon;?gg lggqll;gopl% ku poradnictwo: terapeutyczne, psychologiczne, prawne -
w Sanoku ' '
Powiatowy Osrodek poradnictwo
Interwencji Kryzysowej . i 17 22 12 566 psychologiczne, dyzury poradnictwa prawnego:II i . ) . .
9 w Ropczycach Powiat .ropczycko Monika Kwietniewska 178652540 NIE 39-100 Ropczyce Konopnickiej 3 fax 17 865 25 24 poik@pcpr-ropczyce.pl NIE rodzinne i socjalne od|  7:30 - 15:30 IV $roda miesigca godz. 9:00- poradnictwo: prawne, ps:ychologlczne, socjaine, -
sedziszowski . . rodzinne
w strukturze PCPR poniedziatku do 12:00
w Ropczycach piatku
Osrodek Interwencji psycholog: poniedziatek, wtorek 12:15-16:15 poradnictwo: prawne, psychologiczne (wsparcie
Kryzysowej przy Adnieszka 1343757 32 13437 57 32 sroda, czwartek, piatek 07:15-11:15 rodzin zastepczych, osob niepetnosprawnych,
10 Powiatowym Centrum PCPR w Kro$nie gn! NIE 38-400 Krosno Bieszczadzka 1 13 437 57 66 sekretariat@pcprkrosno.pl NIE radca prawny: $r. 10:30-15:30 wsparcie petnoletnich wychowankow, i placowek -
- Zygarowicz-Pelczar . . . s, . ,
Pomocy Rodzinie pedagog: pon.-pt. 7:30-14:30 opiekunczo-wychowawczych, wsparcie dla osob
w Kros$nie specjalista pracy socjalnej: od pon. do pt. 7:30-14:30 doswiadczajacych przemocy, w kryzysie i inne)
15649 21 86
, . . . .. . 15 649 21 86 . (pon.-pigtek schronienie w hostelu, pomoc: psychologiczna,
11 Osrodek Interwencji Caritas Diecezii Agnieszka Krupa 607 302 198 NIE 37-420 | Rudniknad Rzeszowska 35 8:00-16:00) oikrudnikns@wp.pl oikrudnik@wp.pl TAK 7 dni w tygodniu catodobowo, 10 miejsc hostelowych prawna, pegagogiczna, socjalna, interwencja -
Kryzysowej Sandomierskiej Nicatek Sanem
607 302 198 (catodobowo) kryzysowa
OSrodek Interwencji Powiatowe Centrum 134712532 dyzury specjalistow zgodnie z
Kryzysowej przy - . i . 665 996 444 . . od poniedziatku do 7:30-15:30 . . poradnictwo socjalne, psychologiczne, i
12 Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie Magdalena Wojtasik 134712530 NIE 38-700 | Ustrzyki Dolne Belska 22 fax 13 471 10 80 pcpr@bieszczadzki.pl NIE piatku grafikiem umieszczonym na pedagogiczne, prawne

Pomocy Rodzinie

w Ustrzykach Dolnych

stronie oraz w siedzibie




poradnictwo specjalistcyzne od poniedziatku do piatku

Psycholodzy przyjmuja w godzinach:
poniedziatek 7:30 - 18:00

poradnictwo: psychologiczne, prawne, socjalne,

Miejski Osrodek Pomocy wtorek 7:30-18:00 ; . - -
. , interwencja kryzysowa. Schornienie w pokojach
Spotecznej e, sroda 7:30-18;00 . . ..
Razeszowie - Osrodek Miejski Osrodek Pomocy Skubisza 4 17 863 53 89 czwartek 7:30-18:00 interwencyjnych catodobowo (12 miejsc
13 | MR Spolecznej Jacek Kempanowski | 17 85 12 500 wew. 37 NIE 35-207 | Rzeszow 17 851 25 00 opsik@mopsrzeszow.pl TAK . Pt noclegowych). Mieszkania treningowe dla
Poradnictwa - piatek 7:30-15:30 ) , L,
L w Rzeszowie 178512501 pemoletnuch wychowankow placéwek opiekunczo-
Specjalistycznego chiwawczveh
i Interwencji Kryzysowej prawnik przyjmuje w dniach: Wy yen.
poniedziatek - 12:00-17::00,
wtorek - 7:30-15:30,
Sroda - 7:30-15:30,
piatek - 7:30-11:30
Osrodek Interwencii Powiatowe Centrum 17 242 82 58 wew.19 tel. od voniedziatku do mozliwe spotkania popotudniowe,
14 enc] Pomocy Rodzinie Mariusz Konior 17 242 82 58 NIE 37-300 Lezajsk M. Curie-Sktodowskiej 8 zaufania pcpr@pcprlezajsk.pl NIE ponie 7:30 - 15:30 poza stalymi godzinami, poradnictwo: psychologiczne, rodzinne, socjalne
Kryzysowej .. piatku . . ;
w Lezajsku 17 242 13 00 indywidualnie ustalane
poradnictwo:
prawne; dyzur: kazda I 1 IV $roda 15:00-16:30
Miejski Osrodek Pomocy Miejski OSrodek Pomocy , . . 172253325 poniedziatek-piatek 7:00-15:00, psych.olégczne dyzur: k.azda I.l - sroc.la 15:.00-17:00
15 . L Spotecznej Marek Rupar 17 22533 25 NIE 37-100 Lancut Pitsudskiego 9 mops@mopslancut.pl NIE . o specjalistyczne poradnictwo i wsparcie socjalne dla
Spotecznej w Lancucie L. dyzur: kazda $roda 15:00-17:000 , L. . . .
w Lancucie 0s0b doswiadczajacych przemocy ich rodzinom oraz
$wiadkom przemocy w rodzinie,
dyzur: kazda I11I sroda 15:00-17:00
poradnictwo socjalne:
poniedziatek, wtorek, czwartek, pigtek: 7:30 - 15:30
Osrodek Interwencji Miejski Osrodek Pomocy sroda: 7:30 - 18:00
j . Ojcik- . rawne wtorek 7:30-17:30 i : j i
16 Kryzyzsowe] oraz Rodzinie fwona Wojeik 13432 04 59 NIE 38-400 Krosno Legionow 8 1342026 87 oik@moprkrosno.pl NIE P ; poradnictwo: prawne, socjalne, psychologiczne,
Poradnicrwa Krogni Druciak psychologiczne interwencja kryzysowa
Specjalistycznego W hrosnie poniedziatek 11:30-15:30, wtorek 9:00-17:00, $roda 10:00-18:00,
piatek 7:30-15:30
. poniedziatek - pigtek: 7.30-15.30, ponadto 15:30-7:30 oraz dni wolne i . .
Powiatowe Centrum 14 670 33 42 $wiateczne w przypadku potrzeby schornienia w hostelu dyzur telefoniczn poradnictwo: prawne, psychologiczne,
17 Osrodek Interwencji Pomocy Rodzinie w Piotr Niedbalec 146803121 NIE 39-200 Debica Gawrzytowska 31 oik@pcprpowiatdebicki.pl TAK ¢ Przyp P Y Y Y psychoterapeutyczne, pomoc doradcza i
Kryzysowej w Debicy Debicy informacyjna
punkt porad psychologicznych
(2 razy w miesiagcu) czwartki: 14:00 do 17:00,
punkt konsultacyjno-informacyjny
Gminny Osrodek Pomocy poniedziatek (2 razy w miesigcu)
i Sci . . Sci . :00-16: igtki 16:00 do 18:00, . .
18 Spoteczne;j Gmina Kr.oscwnko Agnieszka Zajdel 13 43153 00 NIE 38-422 Kmsqenko Szkolna 13 134315300 gops@kroscienkowyzne.eu NIE 8:00 16. 00, | paRaiy © L .. poradnictwo: psychologiczne, prawne
Krocienku Wyznym Wyzne Wyzne wtorek-pigtek konsultacje psychologiczne dla dzieci i mlodziezy
W 7:00-15:00 ( 1 raz w miesigcu) czwartek: 13:00 do 17:00
punkt porad prawnych ( 1 raz w miesigcu)
czwartek: 15:00 do 17:00, wg harmonograméw
dostgpnych na stronie
Punkt Konsultacyjno-
Inf j Migjski O$ k P L 134341054
19 nrormacyjny - iejski Osrodek Pomocy | o 4 Blay 134341054 NIE 36-200 | Brzozéw Mickiewicza 33 3434105 mops@mops-brzozow.pl NIE sroda 7:30-15:30 _
- Punkt Interwencji Spotecznej w Brzozowie poradnictwo prawne
Kryzysowej
gy pkgne
Kryzysowej pozostajacy poniedziatek 7:30-15:30 pecagogiczne, oddz } Petap Ut}.l Z0S,
. . ) poradnictwo rodzinne, poradnictwo socjalne i
20 W strukturze Powiatowego Powiat Jasielski Pawet Podstawski 13448 34 40 NIE 38-200 Jast Modrzejewskiego 12 13448 34 40 cprijaslo@pcprijaslo.info  oik@pcprjaslo.info NIE wtorek 7:30-16:30 rawne, interwencja kryzysowa i realizacja
Centrum Pomocy Rodzinie awet Fodstawsk 13 448 58 38 asto J g 13 448 58 38 peprjasio@pepriasio. peprjasio. §roda, czwartek 7:30-15:30 prawne, Interwencya kryzyso -
. . ) ) programow oddziatywan korekcyjno- edukacyjnych i
w Jasle piatek 7:30-14:30 , )
programow psychologiczno-terapeutycznych dla
0s6b stosujacych przemoc domowa
P e, sl i
21 Osrodek Interwencji Powiatowe Centrum Justyna Suska 518 736 839 NIE 36-051 Gérno Rzeszowska 5 518 736 839 interwencyjny: oik@powiat.rzeszow.pl TAK codziennie, catodobowo uzasadnionych schronienie do 3 miesiecy, interwncja
Kryzysowej w Gornie Pomocy Rodzinie 885 656 640 . . .
. kryzysowa, profilaktyka i edukacja, przeciwdziatania
w Rzeszowie .
przemocy domowej
Powiatowe Centrum .
Pomocy Rodzinie- Powiatowe Centrum poniedziatek - 15:00-17:00 psycholog
22 Punkt Interwencji Pomocy Rodz_lnle Zofia Fory$ 13434 20 45 NIE 36-200 Brzozow Romualda Traugutta 30 13 43 420 45 pcpr@powiatbrzozow.pl NIE éroda - 15:00-17:00 pracownik socjalny poradnictwo psychologiczne, socjalne
. w Brzozowie
Kryzysowej
Powiatowy Zespot do Powiatowe Centrum 16 888 04 20
23 Spraw Interwencji Pomocy Rodzinie Dawid Tarczynski 16 888 04 21 TAK 37-700 Przemysl Plac Dominikanski 3 pcpr@powiat.przemysl.pl NIE psychologiczne, prawne

Kryzysowej

w Przemyslu

psycholog: poniedziatek 16:00-18:00 prawnik: czwartek 15:30-17:30



mailto:pcpr@pcprlezajsk.pl

Osrodek Interwencji

Powiatowe Centrum

dyzury w godzinach pracy PCPR od poniedziatku do piatku 7:00-15:00

24 Kryzysowe] Pomocy ’Rod'zmle Joanna Drabicka 17 225 69 69 NIE 37-100 Lancut Pitsudskiego 70/5 17 22580 28 pcprwlancut@poczta.onet.pl NIE oraz we worki do godz. 18:00 w siedzibie jednostki poradnictwo prawne, psychologiczne, pedagogiczne
w Lancucie
poradnictwo prawne poniedziatek-piatek 7:30-15:30
Gminny Os$rodek Pomocy . . L . . poradnictwo psychologiczne poniedziatek, czwartek 8:00-14:00, . ) . .
25 Spolecznej Gmina Sanok Edyta Dziadosz 134656572 NIE 38-500 Sanok Kosciuszki 23 13 465 65 84 gopssanok@gminasanok.pl NIE poradnictwo psychologiczne dla obywateli Ukrainy: poniedzialek: - czwartek poradnictwo: prawne i psychologiczne
od 8:00 do 14:00
poniedziatek -pigtek 7:30-15:30
dagog- w $rode lub rtek miesi
GOPS - Punkt Gminny OSrodek Pomocy " angfvn"}ﬂV(-s 212?1 uczzacrig(am?esrinzmca indywidualne konsultacje psychologiczne, prawne
26 Informacyjno- Spoteczne; Wioletta Leszczyfiska| 17 230 02 60 NIE 36-007 Krasne Krasne 121 17 230 02 60 gopskrasne@gminakrasne.pl NIE P y czwe ace, yw Hacje psychologiczne, prawne,
. psycholog 2 x w miesigcu (czwartki), pedagogiczne i terapeutyczne
Konsultacyjny w Krasnem ., .
terapeuta uzaleznien 1 x w miesigcu,
Puni?vlvri?;?\\/,vvgnc'i Powiatowe Centrum poradicte pzz:gzilsgiln;‘zzgczieS;Eeizzgfglouzzlgfgig eleloniezne oradnictwo psychologiczne, prawne, pedagogiczne
27 d Pomocy Rodzinie Katarzyna Kowal |16 649 09 10 wew. 21 NIE 37-200 Przeworsk Lwowska 16 16 649 09 10 kontakt@pcpr.przeworsk.pl NIE porac P b - o P psychologiczne, p » pedagog ’
Kryzysowej W Przeworsku poradnictwo pedagogiczne: pn.pt. 7:30 do 15:30, socjalne
poradnictwo socjalne: pn.-pt. 7:30 do 15:30
Gminny Osrodek Pomocy Jasienica od poniedziatku do $rody: 7:15-15:15 oradnictwo psvchologiczne. rodzinne
28 Spoteczne;j Gmina Jasienica Rosielna|  Danuta Kwolek 13 430 60 05 NIE 36-220 : Jasienica Rosielna 240 13 430 60 05 gops@gops.jasienicarosielna.pl NIE czwartek: 7:15 - 16:15 P psycholog ’ ’
o L Rosielna . pedagogiczne.
w Jasienicy Rosielnej piatek: 7:15 - 14:15
Gminny Os$rodek Pomocy poniedziatki 10:00-14:00 poradnictwo prawne dla oséb dotknigtych
29 Spoteczne;j Gmina Trzebownisko Maria Fluda 177713772 NIE 36-001 | Trzebownisko Trzebownisko 989 177713772 gops@gopstrzebownisko.pl NIE problemem przemocy, poradnictwo: prawne, socjalne, rodzinne
w Trzebownisku czwartek 10:00-14:00 konsultacje wychowawcze
M?sl;(l) Gmsmnif Ozsgo'dek o Barangu N 15811 80 10 poniedziatek-piatek 7:30-15:30
30 Ormocy Spoteczic] rano Irena Trebacz 158118010 NIE 39-450 oW Rynek 24 607 039 909 ops@baranowsandomierski.pl NIE poradnictwo rodzinne i socjalne poradnictwo: rodzinne, socjalne, psychologiczne
w Baranowie Sandomierski Sandomierski Do o . .
L 885 039 909 poniedziatek 8:00-10:00 i piatek 14:00-15:00 poradnictwo psychologiczne
Sandomierskim
Gminny OSrodek Pomocy Radomysl oniedziatek od 8:00 do 16:00, wtorek-piatek od 7:30 do 15:30 sychologiczne, prawne, specjalista ds. uzaleznien w
31 Spolecznej Gmina Radomy$l Wielki | Bozena Zaskalska 14 681 14 22 NIE 39-310 - Rynek 32 14 681 14 22 gops@gops.radomyslwielki.pl NIE P ) ' > Digtss 06 100 80 - psychologicziic, prawne, Specjatisia ¢s.
] o Wielki poradnictwo psychologiczne czwartek od 10:00 do 12:00 godzinach pracy osrodka
w Radomyslu Wielkim
Gminny Os$rodek Pomocy . L . . .
. . . 13446 01 03 punkt konsultacyjny dziala jeden raz w miesigcu od 3 do 4 godzin w razie . .
32 Punkt Konsultacyjny Spotecznej Beata Przepiora 13446 0103 NIE 38-212 Brzyska Brzyska 11a 13 441 00 58 gops@brzyska.pl NIE potrzeby czesciej, spotkania ustalane sa indywidualnie poradnictwo psychologiczne
w Brzyskach
L poradnictwo prawne w wyznaczonych terminach,
. . dziatek 7:30 - 17:00 , wtorek- rtek 7:30 - 15:30
33 Centrum Uslug Miasto Jaslo Urszula Kuéma 13 446 43 28 NIE 38-200 Jasto Szkolna 25 13 446 43 28 cus@cusmiastajasla.pl NIE poniedziate J20Y, WIORER- CZWarte . pozostale w godzinach pracy osrodka, poradnictwo
Spotecznych Miasta Jasta piatek 7:30 - 14:00 . .
socjalne, rodzinne
. . , -~ pomoc prawna kazda $roda miesigca 16:00-18:00 po wczesniejszym
34 Punkt Informacyjno- | Gminny Osrodek Pomocy|  Aneta Trzeciak 13 443 66 43 NIE 38-200 Jasto Stowackiego 4 13 443 66 41 gops.jaslo@onet.pl NIE zgloszeniu, poradnictwo psychologiczne, socjalne, prawne
Konsultacyjny Spotecznej Jasto Warchota . S
pomoc psychologiczna: w zaleznosci od potrzeby
Gminny OSrodek Pomocy dyzury raz w tygodniu we wszystkie czwartki kazdego miesigca:
35 Spoleczne Gmina Skolyszyn Joanna Dopart 13 449 10 26 NIE 38-242 |  Skolyszyn Skolyszyn 317 13 449 10 26 gopsskolyszyn@skolyszyn.pl NIE yauy e 13_03 500 & ace: poradnictwo psychologiczne
w Skotyszynie : :
. iedziatek: 15:15-19:15
Punkt Konsultacyjny . , pomedziate
ds. Uzaleznien Gminny Ofrodek Pomocy Wadowice - psycholog oradnictwo psychologiczne, instruktor terapii
36 o5 e B Spoleczne; Marzena Wilk 14 699 59 57 NIE 39-308 , Wadowice Gorne 116 14 699 59 57 gops@wadowicegorne.pl NIE czwartek: 15:15-19:15 P psyehologiczne, P
i Przeciwdziatania . , Gorne . . uzaleznien
. w Wadowicach Gornych psycholog czwartek 16:00-19:00
Przemocy Domowej . . .
-19:00 - instruktor terapii uzaleznien
Powiatowe Centrum
37 Pomocy Rodzinie Powiat Leski Lukasz Szybowski 13493 90 96 NIE 38-600 Lesko Kazimierza Wielkiego 4 1349390 95 pcpr@powiat-leski.pl NIE poniedziatek-pigtek: 7:00 do 15.00 poradnictwo psychologiczne, rodzinne, prawne

w Lesku




Gminny Os$rodek Pomocy

poradnictwo psychologiczne w zalezno$ci od potrzeb,

poradnictwo prawne, psychologiczne (indywidualne

38 Spotecznej Gmina Krempna Maria Wrébel 134414101 NIE 38-232 Krempna Krempna 32 134414101 gops@krempna.pl NIE poradnictwo prawne 4 razy w miesigcu
w Krempnej dz. od 12:00 do 13:00 (pi lub grupowe)
pnej w godz. o : 0 13:00 (piatek)
j . . . . . Sroda 16:00-19:00
39 Punkt Konsultacyjno Gmina $wilcza Malgorzata Magda 17 867 01 44 NIE 36-072 $Swilcza Swilcza 168 17 867 01 44 gops.swilcza@intertele.pl NIE sroda o poradnictwo psychologiczne, terapia uzaleznien
Informacyjny dyzury
Gminny Os$rodek Pomocy
40 Punkt konsultacyjny Spoleczne;j Anna Gliwa 508 015 761 NIE 38-223 | Osiek Jasielski Osiek Jasielski 9 789 235948 ops@osiekjasielski.pl NIE wtorek 17:00-19:00 poradnictwo psychologiczne, psychoterapeutyczne
gop J p
w Osieku Jasielskim
od poniedziatku do pigtku 7:30-15:30
dyzury psychologa:
Punkt Interwencii Powiatowe Centrum 15 822 13 40 poniedziatek 11:00-19:00
41 KIVZVSoWei ] Pomocy Rodzinie Ewa Kedzierska 795 991 340 NIE 39-400 Tarnobrzeg 1 Maja 4 15822 13 40 sekretariat@pcprtarnobrzeg.pl NIE wtorek 15:30-19:30 poradnictwo: prawne, socjalne, psychologiczne
YZysowe] w Tarnobrzegu sroda 11:30-17:30
czwartek 15:30-19:30
piatek 11:00-19:00
Punkt Interwencji Gminny Osrodek Pomocy Anna Krzeszowska-
42 KIVZVSOWei ] Spotecznej Gwosds 16 640 11 86 NIE 37-205 Zarzecze Dluga 7 16 640 11 86 gopszarzecze@zarzecze.itl.pl NIE w zalezno$ci od zglaszanych potrzeb psychologiczne dla os6b doznajgcych przemocy
yzy ] w Zarzeczu wozdz
punkt porad psychologicznych
konsultacje w kazdy czwartek 15:00-17:00
Miejski Osrodek Pomocy . . . . od poniedziatku do OO E-

43 Spotecznej w Dukli Gmina Dukla Malgorzata Bielec 13 433 08 49 NIE 38-450 Dukla KoS$ciuszki 9 13 433 08 49 mops@dukla.pl NIE piatku 7:00-15:00 NIE punkt konsultacyjny dla rodzin z problemem
alkoholowym oraz ofiar przemocy domowej
konsultacje w kazdy czwartek 15:00-17:00

Gminny Oérodek Pomocy poniedziatek 7:30-18:00
44 Spoleczne: Gmina Tyrawa Wotloska Dorota Stasicka 13 465 69 39 NIE 38-535 |[Tyrawa Wotoska| Tyrawa Wotoska 175 13 465 69 39 gops@tyrawa.pl NIE wtorek, sroda, czwartek 7:30-15:30 poradnictwo: socjalne, rodzinne, pedagogiczne
p ! piatek 7:30-13:00
Miejsko-Gminny Osrodek , . . .
. . . 172271133 . . 172271133 $roda 12:30-17:30 poradnictwo psychologiczne, poradnictwo
45 Pom&z};bsuizls\;:vzer;e_] w Gmina Kolbuszowa Malgorzata Hariasz wew. 131 NIE 36-100 Kolbuszowa Obroncdéw Pokoju 21a 17 22 71 487 ops@mgops.kolbuszowa.pl NIE piatek 9:00-13:00 terapeutyczne
Miejski Osrodek Pomocy . .. , . . , o . poradnictwo psychologiczne: $roda: 8:00-12:00 . . L

46 Spolecznej w Przemyslu Gmina Miejska Przemys$l|  Piotr Hryniszyn 16 675 05 60 NIE 37-700 Przemysl Leszczynskiego 3 16 675 05 60 sekretariat@mops.przemysl.pl NIE poradnictwo socjalne: poniedzialek-piatek:7:30-15:30 poradnictwo psychologiczne i socjalne

rodzinny punkt poradnictwa specjalistycznego: . . . -

a7 g Cemrﬁm Iisd}“g , Gmina Adaméwka Malwina Misiag 16 888 96 70 NIE 37-534 | Adamowka Adamowka 97 16 888 96 71 cus@adamowka.pl NIE poradnictwo logopedyczne '”dy‘;"e'g“"’i‘i'“z ps;zf;'fé‘;‘;‘;Sg‘:;fl'ftzczze ;}Z’_‘resu

potecznych w Adamowee sroda: 12:00-19:00, 16:00-18:00 Pit psychologiczne] gopedycznel

poradnictwo:
Punkt Interwencji Powiatowe Centrum 17 744 57 59 poniedziatek 8:00-16:00 - interwencyjne (interwencja kryzysowa)
. .. . . . . . torek-pigtek 7:30-15:30, dzinach jednostki jach - i
48 Kryzyzsowej Pomocy Rodzinie Katazryna Chudzik 17 744 57 18 NIE 36-100 Kolbuszowa 11 Listopada 10 tel. interwencyjny pcpr@kolbuszowski.pl TAK wiorek-plater 7:50 » PO 80GzIMAct pracy JEAnostict w sytuacjac psychol.oglczne
w Kolbuszowej W KolbUszowej 691 162 010 kryzysowych istnieje mozliwos¢ skorzystania z telefonicznych porad - socjalne
interwencyjnych oraz schronienia w hostelu PIK -rodzinne
-wychowawcze
Punkt Informacvino- Gminny Os$rodek Pomocy poniedzialek: 16:30-17:30
49 Konsultac .XJ Spofeczne;j Barbara Swizdor 17 249 92 56 NIE 34-114 Bialobrzegi Bialobrzegi 4A 17 24 99 251 gops@gmina-bialobrzegi.pl NIE $roda: 10:00-11:00, poradnictwo psychologiczne socjalne terapeutyczne
Yy w Bialobrzegach czwartek 17:00-18:00

Miejsko Gminny Osrodek

50 Pomocy Spofecznej Gmina Glogow Mip. Edyta Bajek 17 789 75 01 NIE 36-060 | Glogéw Mip. Fabryczna 17 17 789 75 02 glogowmlp@ops.net.pl NIE poniedziatek 15:00-16:30 poradnictwo socjalne, poradnictwo psychologiczne
w Glogowie Mip.
Miejsko Gminny Osrodek . Lo .
. . . . d t : dzialek-pigtek 7:00-15:00, . . .
51 Pomocy Spolecznej Gmina Nowa De¢ba Maria Kosiorowska 15846 34 94 NIE 39-460 Nowa Deba M. Reja 3 15846 34 94 sekretariat@mgopsnowadeba.pl NIE pOraciicwto prawiie: ponie Zl‘? explate i i poradnictwo prawne i psychologiczne
w Nowej Debie poradnictwo psychologiczne: wtorek 15:00-18:00

Miejsko Gminny Osrodek

52 Pomocy Spotecznej Gmina Zagbrz Monika Kaliniewicz 13462 3373 NIE 38-540 Zagbrz Targowa 5 13462 3373 mgops@zagorz.pl NIE poradnictwo w zaleznosci od potrzeb poradnictwo psychologiczne
w Zagorzu

Gminny OSroek Pomocy 184350670 od poniedziatku do oradnictwo psychologiczne, konsultacje w kazd

53 Spoleczne; Gmina Twonicz- Zdroj Barbara Penar 13 435 06 70 NIE 38-440 | Iwonicz Zdrdj Pl. Dietla 2 13 493 98 06 gops@iwonicz-zdroj.pl NIE pone o 7:00-15:00 NIE P o 1500 0 1700 Y
w Iwoniczu-Zdroju 13 493 99 15 - : :



mailto:gops@gmina-bialobrzegi.pl

