WOJEWODZTWO PODKARPACKIE

POZIOM 1

Powiadomienie o ryzyku wystapienia przekroczenia
sredniodobowego poziomu dopuszczalnego substancji w powietrzu

INFORMACJE O RYZYKU PRZEKROCZENIA POZIOMOW
DOPUSZCZALNYCH

Ryzyko wystapienia przekroczenia $redniodobowego
poziomu dopuszczalnego (ponad 35 dni ze stezeniem

Zagrozenie powyzej 50 ug/m®) dla pyln zawieszonego PM10
W powietrzu
Data wystapienia 24.03.2026 r.

Przewidywany czas trwania Od dnia 24.03.2026 r. do dnia 31.12.2026 r.
ryzyka

Emisja z sektora bytowo-komunalnego szczegolnie

Przyczyny w okresie grzewczym.

Rok 2026

Obszar ryzyka wystgpienia przekroczenia sSredniodobowego poziomu dopuszczalnego
dla pylu PM10

Analiza wynikow pomiaréw pylu zawieszonego PM10 ze stacji Panstwowego Monitoringu
Srodowiska W Rzeszowie przy ul. Kwiatkowskiego za okres od 1.01.2026 r. do
23.03.2026 r. wskazuje na ryzyko przekroczenia $redniodobowego poziomu
dopuszczalnego dla pylu PM10 (ponad 35 dni ze stezeniem powyzej 50 pg/m®) na terenie
powiatu: miasto Rzeszow i rzeszowskiego.

Ludnos¢ narazona na ryzyko wystapienia przekroczenia Sredniodobowego poziomu
dopuszczalnego dla pylu zawieszonego PM10

Ludno$¢ zamieszkujagca obszar, na ktorym w 2026 r. istnieje ryzyko przekroczenia
$redniodobowego poziomu dopuszczalnego dla pytu zawieszonego PM10: 375,1 tys.

INFORMACJE O ZAGROZENIU

e osoby cierpigce z powodu przewlektych chordb sercowo-
naczyniowych (zwlaszcza niewydolno$¢ serca, choroba

wiencowa),
Wrazliwe grupy e osoby cierpigce z powodu przewlektych chordb uktadu
ludno$ci oddechowego (np. astma, przewlekta obturacyjna choroba
ptuc),

e osoby starsze, kobiety w ciazy oraz dzieci,
e 0soby z rozpoznang choroba nowotworowa oraz ozdrowiency.

Osoby cierpigce z powodu choréb serca moga odczuwac
pogorszenie samopoczucia np. uczucie bolu w klatce piersiowe;,
brak tchu, znuzenie.

Mozliwe negatywne
skutki dla zdrowia




Osoby cierpiace z powodu przewlektych chorob uktadu
oddechowego mogg odczuwaé  przejSciowe  nasilenie
dolegliwoséci, w tym kaszel, dyskomfort w klatce piersiowej,
nasilenie si¢ objawow atakow astmy.

Podobne objawy moga wystapi¢ réwniez u osob zdrowych.
W okresach wysokich stg¢zen pylu zawieszonego w powietrzu
zwigksza si¢ ryzyko infekcji drog oddechowych.

Zalecane srodKki
ostroznosci

W przypadku nasilenia objawow chorobowych zalecana jest
konsultacja z lekarzem.

Zaleca si¢ rowniez:

- zwigkszenie nadzoru nad osobami przewlekle chorymi, w tym
niepetnosprawnymi,

- prowadzenie szerokiej edukacji adresowanej przede wszystkim
do uczniow szkol podstawowych, $rednich oraz ich prawnych
opiekunéw, dotyczacej problemu zanieczyszczonego powietrza
oraz mozliwych zachowan i czynno$ci zmniejszajacych ryzyko
narazenia na wysokie stezenia zanieczyszczen w tym pyhlu
zawieszonego.

DZIALANIA ZMIERZAJACE DO OGRANICZENIA PRZEKROCZEN

Zakres dzialan

- Stosowanie si¢ do ustawowego zakazu spalania odpadéw
w instalacjach do tego nieprzystosowanych;

- Jezeli jest to mozliwe, nie nalezy stosowaé paliwa statego
(wegla, drewna) do ogrzewania lub stosowac¢ wegiel lepszej
jakosci,

- Nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zakazu stosowania paliw
okreslonych w §6 uchwaty nr LII/869/18 Sejmiku
Wojewodztwa Podkarpackiego (uchwata antysmogowa);

- Realizacja przez samorzad dziatan okreslonych w Programach
Ochrony Powietrza zgodnie z przyjetym harmonogramem.

INFORMACJE ORGANIZACYJNE

Data wydania

24.03.2026 r.

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony Srodowiska
(Dz.U. z 2025 r. poz. 647 z pézn. zm.).
Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 24 sierpnia 2012 .

w sprawie poziomow niektorych substancji w powietrzu (Dz.U.
z 2021 r. poz. 845).

Zrédla danych

Pahstwowy Monitoring Srodowiska — dane z systemu
monitoringu jakosci powietrza Gtownego Inspektoratu Ochrony
Srodowiska.

Opracowanie

Glowny Inspektorat Ochrony Srodowiska — Regionalny Wydziat
Monitoringu Srodowiska w Rzeszowie

Publikacja

Portal Jakosci Powietrza GIOS — Informacje Regionalne
https://powietrze.gios.gov.pl/pjp/rwms/9.




