Instrukcja wypelniania druku MZ-06 - sprawozdanie z realizacji profilaktycznej opieki
zdrowotnej nad uczniami w szkolach.

Ogoélne zasady wypelniania sprawozdania MZ-06:

1) Sprawozdanie jednostkowe wypetnia pielggniarka lub higienistka szkolna sprawujaca profilaktyczna
opieke¢ na terenie szkoty.

2) Druk MZ-06 jest wypelniany oddzielnie w kazdej szkole. W zespole szko6t nalezy wypetni¢ druk
oddzielnie dla kazdej szkoty wchodzacej w sktad zespotu szkot.

3) Kazdy druk nalezy ostemplowac pieczgcia adresowa szkoty, ktérej dotyczy sprawozdanie. Z jedne;j
szkoty moze by¢ tylko jeden druk.

4) Jezeli oba rodzaje opieki nad uczniami (lekarska i pielggniarska) sa sprawowane na terenie osrodka
zdrowia, nie wypelniamy MZ-06 za dana szkote.

Jednostka sprawozdawcza proszona jest roOwniez o wypelnianie sprawozdan zbiorczych wg rodzaju

i lokalizacji szkoty.

MINISTERSTWO ZDROWIA
INSTYTUT MATKI I DZIECKA

Nazwa i adres jednostki Adresat:
sprawozdawczej MZ-06 Matopolski Urzad Wojewddzki
Wpisujemy dane lub Wydziat Polityki Spotecznej

przybijamy pieczatke¢ zoz-u

sprawozdanie z realizacji profilaktycznej

Wojewddzkie Centrum Zdrowia
Publicznego

Numer identyfikacyjny opieki zdrowotnej nad uczniami ul. Basztowa 22
REGON w szkotach 31-156 Krakéw
Wpisujemy REGON zoz-u Przekaza¢ do dnia 30 wrze$nia
2010 r. za rok szkolny 2009/2010
Dzial 1. Dane ogé6lne*
Tabela 1. Rodzaj szkoly i lokalizacja
. Szkota Szkota Miasto Wies
Rodzaj szkoty . . .
publiczna niepubliczna
0 1 2 3 4
Podstawowa 1
Gimnazjum 2
Liceum 3
Technikum " 4
Zasadnicza szkota zawodowa 5
Szkota specjalna 6

" Nalezy uwzgledni¢ czteroletnie szkoty zawodowe

Nalezy wstawi¢ znak X w odpowiednim wierszu.

Dane zawarte w powyzszej tabeli dostarczaja ogdlnych danych o szkole begdacej pod opieka jednostki

sprawozdawczej. Prawidtowo wypetniona powinna informowac o:

1) typie szkoty — szkota podstawowa, gimnazjum, liceum, technikum, zasadnicza szkota zawodowa,
szkota specjalna;

2) rodzaju szkoty — szkotly niepubliczne (zaktadane i prowadzone przez osoby prawne lub fizyczne) lub
szkoty publiczne (zaktadane i prowadzone przez jednostki administracji panstwowej oraz samorzadu
terytorialnego). Szkoty niepubliczne, ktére uzyskaty uprawnienia szkoty publicznej sa wykazywane
jako szkoty niepubliczne;

3) lokalizacji — miasto lub wies.



Szkoty specjalne sa zaznaczane w tabeli 1 w dwdch wierszach — w wierszu 6 oraz w wierszach 1-5
w zaleznosci od typu szkoty specjalne;.
Przyklad: Gimnazjum specjalne niepubliczne na wsi

. Szkota Szkota Miasto Wies
Rodzaj szkoty . . .
publiczna niepubliczna
0 1 2 3 4
Podstawowa 1
Gimnazjum 2 X X
Liceum 3
Technikum " 4
Zasadnicza szkota zawodowa | 5
Szkota specjalna 6 X X

Uwaga: Szkoly dla dzieci glgboko uposledzonych umystowo zaznaczamy w wierszu 6 (jako szkotg
specjalng) oraz w wierszu 1 (jako szkol¢ podstawowa).

NajczeSciej popelniane bledy:

1) brak informacji na temat szkoty;

2) zaznaczanie rodzaju zoz-u (publiczny/niepubliczny) zamiast rodzaju szkoty;
3) zaznaczenie szkoly specjalnej tylko w wierszu 6.

Tabela 2. Miejsce realizacji Swiadczen

Miejsce Opieka lekarska Opieka pielggniarska
0 1 2

Gabinet profilaktyczny na terenie szkoty 1

Gabinet profilaktyczny w budynku, ale nalezacy do )

innej szkoty

Inne pomieszczenie na terenie szkoty 3

Gabinet medyczny na terenie publicznej placéwki 4

ochrony zdrowia

Gabinet medyczny na terenie niepublicznej placéwki 5

ochrony zdrowia

*wstaw w odpowiednie pole znak X, natomiast w sprawozdaniu zbiorczym - liczbg szkét

Gabinet profilaktyczny musi posiada¢ pozytywna opini¢ SANEPIDU dopuszczajaca pomieszczenie do
uzywalnos$ci oraz odpowiednie wyposazenie.

Jezeli gabinet jest uzytkowany przez Kkilka szkol, wtedy przypisujemy go jednej szkole
(o najwiekszej liczbie uczniéw) — wstawiamy X w wierszu 1, natomiast w przypadku pozostatych szkot
wypelniamy wiersz 2.

Jezeli szkola nie posiada gabinetu profilaktycznego pozytywnie zaopiniowanego przez SANEPID,
a opieka profilaktyczna odbywa si¢ na terenie szkoty z wykorzystaniem pomieszczen typu klasa lekcyjna,
pokdj nauczycielski czy gabinet, ktory nie zostat przez SANEPID dopuszczony do uzywalnosci —
zaznaczamy wiersz 3.

Jezeli opieka lekarska nad uczniem odbywa si¢ w placowce opieki zdrowotnej tylko jednego typu
(publiczna/niepubliczna), zaznaczamy wiersz 4 lub 5. Je$li natomiast uczniowie danej szkoty sa
zadeklarowani do obu typow zoz-6w, nie wypetniamy kolumny 1.

NajczeSciej popelniane bledy:

1) przypisanie gabinetu profilaktycznego kilku szkotom wchodzacym w sktad zespotu szkét — skutkiem
tego (poniewaz sprawozdania sa sumowane) jest fikcyjne zwigkszenie liczby gabinetow na terenie
Matopolski;




2)

3)

wypelnianie dla jednej szkoty kolumny 1 w dwdéch wierszach (4 i 5) z powodu niemozno$ci
przyporzadkowania uczniéw do jednego typu zoz-u;

wypelnianie sprawozdania MZ-06 w przypadku, gdy zaréwno profilaktyczna opieka lekarska jak
1 pielggniarska nad uczniami jest sprawowana w osrodku zdrowia — jezeli opieka profilaktyczna jest
sprawowana na terenie zaktadu opieki zdrowotnej, nie wypelniamy sprawozdania MZ-06, a dane
dotyczace opieki nad uczniem wpisujemy do corocznego sprawozdania MZ-11.

Tabela 3. Sposob zapewnienia opieki

Liczba uczniéw ogétem 1 Pieczeé adresowa szkoty, ktérej dotyczy
w tym niepelnosprawnych 2 sprawozdanie
Liczba pielegniarek szkolnych” 3
Liczba godzin pracy w pielegniarki 4
kol tygodni
szkole (w tygodniu) lekarza 5

*Whpisa¢ liczbe pielegniarek szkolnych tylko w sprawozdaniu zbiorczym

Powyzsza tabela dostarcza informacji o:

1y
2)

3)

liczbie uczniéw (w tym niepetnosprawnych) w szkotach, gdzie opieka profilaktyczna odbywa si¢ na
terenie szkoty;

liczbie pielggniarek i1 higienistek szkolnych w Matopolsce, realizujacych opiekg profilaktyczna nad
uczniem w szkole;

liczbie godzin pracy (tygodniowo) pielggniarki i lekarza, ktére po§wigcaja oni uczniom na terenie
szkoly. Jezeli maja oni pod opieka kilka szkét, nalezy podzieli¢ godziny pracy proporcjonalnie do
liczby uczniow w danej szkole. Jezeli pielggniarka lub lekarz sprawuja opiek¢ nad uczniami
w zespole szk6l, nalezy obliczy¢ liczbe godzin przeznaczonych dla poszczegdlnych szkét w zespole.
Jezeli pielegniarka lub lekarz sa obecni w szkole rzadziej niz raz w tygodniu, nalezy przeliczy¢ liczbg
godzin w podziale tygodniowym.

Obliczenie godzin pracy proporcjonalnie do liczby uczniéow w danej szkole — przyklad:

Dane do przyktadu (dotyczy jednej pielegniarki):

Szkota Podstawowa nr 1

220 ucznidow

Szkota Podstawowa nr 2

140 uczniéw

Gimnazjum nr 1

80 uczniéw

Liceum nr XXX

450 ucznidw

Liczba uczniéw ogétem

890 uczniow

Liczba godzin pracy jednej pielegniarki

35 godzin

Obliczamy procentowy udziat liczby uczniéw danej szkoty w liczbie uczniéw ogétem:

liczba uczniéw danej szkoty x 100

procentowy udziat liczby uczniéw =

liczba uczniéw ogdtem

Obliczony procentowy udziat liczby uczniéw dla naszego przyktadu:

Szkota Podstawowa nr 1 24,7 %
Szkota Podstawowa nr 2 15,7 %
Gimnazjum nr 1 9,0 %

Liceum nr XXX 50,6 %
Razem 100,0 %




Godziny pracy pielggniarki na terenie szkét w tygodniu (w naszym przyktadzie 35 godzin w tygodniu)
rozpisujemy dla poszczegdlnych szkot:

Szkota Podstawowa nr 1 35 godzin x 24,7,0% = 8,65 godzin
Szkota Podstawowa nr 2 35 godzin x 15,7% = 5,50 godzin
Gimnazjum nr 1 35 godzin x 9,0% = 3,15 godzin
Liceum nr XXX 35 godzin x 50,6% = 17,70 godzin
Razem 35 godzin

Jezeli dana szkota znajduje si¢ pod opieka kilku pielggniarek, na sprawozdaniu jednostkowym z danej
szkoty nalezy zsumowac ich godziny pracy w tej szkole.

Jezeli pielegniarka lub lekarz sa obecni w szkole rzadziej niz raz w tygodniu, nalezy przeliczy¢
liczbe godzin w podziale tygodniowym — przyklad:

Pielggniarka pracuje w danej szkole dwa razy w miesiacu po 6 godzin.

2 x 6 godzin = 12 godzin/miesiac

12 godzin/miesiac

4 tygodnie = 3 godziny/tydzief

Godziny wpisujemy jako utamki dziesi¢tne, np. 3 godziny 45 minut = 3,75 godziny.

Liczbe pielegniarek szkolnych nalezy wpisa¢ tylko w sprawozdaniu zbiorczym z zoz-u i tylko w jednym
typie szkoty — np. w sprawozdaniu zbiorczym ze szkét podstawowych publicznych w miescie. Celem jest
zebranie informacji o rzeczywistej liczbie pielggniarek szkolnych realizujacych opiekg profilaktyczna nad
uczniami w szkolach w danym wojewddztwie. Nie nalezy wykazywac jednej pielegniarki na kilku
sprawozdaniach.

Absolutnie obowigzkowa jest piecz¢¢ adresowa szkoly, ktorej dotyczy sprawozdanie. Jest dowodem
na to, 1z administracja szkoly miala mozliwos¢ zapoznania si¢ z wypelnionym przez
pielegniarke/higienistke szkolna sprawozdaniem z opieki profilaktycznej nad uczniami danej szkoty.

NajczeSciej popelniane bledy:

1) wykazywanie godzin pracy pielegniarki i lekarza, ktére poswigcaja oni na opieke profilaktyczna nad
uczniami w o$rodku zdrowia;

2) wpisywanie liczby godzin pracy w miesiacu zamiast w tygodniu;

3) wykazywanie zwigkszonej liczby godzin pracy z powodu btednego podziatu czasu pracy
w poszczegdlnych szkotach;

4) w przypadku zespotu szkét — wykazywanie dla poszczegdlnych szkét godzin pracy pielggniarki lub
lekarza w catym zespole, bez ich podziatu proporcjonalnie do liczby uczniéw;

5) brak pieczgci adresowej szkoly lub odrgczne wpisywanie danych szkoty, ktorej dotyczy
sprawozdanie.

Dzial 11. Zakres opieki
Tabela 4. Zakres opieki realizowany w szkole **/

Wyszczegdlnienie Liczba L1czllza
k6t uczniéw
0 1 2
Liczba uczniéw objetych profilaktyka fluorkowa metoda nadzorowanego |
szczotkowania zgbow
Udziat pielggniarki w realizacji szkolnego programu edukacji zdrowotnej )
/liczba ucznidéw objetych programem

**/ w sprawozdaniu zbiorczym wstaw liczbe szkét i zbiorcza liczbg uczniéw




W powyzszej tabeli w kolumnie 1 w sprawozdaniu jednostkowym nalezy zaznaczy¢ X, w sprawozdaniu
zbiorczym z danego typu szkot nalezy zsumowac szkoty objgte dang procedura 1 podac ich liczbe.

W wierszu 1 kolumnie 2 nalezy wykazaé liczbe uczniéw objetych profilaktyka fluorkowa metoda
nadzorowanego szczotkowania zgbow na terenie szkoly. Nalezy podac liczb¢ uczniéw (nie zabiegéw)
objetych fluorkowaniem.

W wierszu 2 kolumnie 2 nalezy podac liczbe uczniéw objetych programem edukacji zdrowotnej,
realizowanej przez pielegniarke¢ lub higienistk¢ szkolna we wspotpracy z nauczycielami, dyrektorami
szkot, pedagogami szkolnymi, rehabilitantami i stomatologami. Nalezy poda¢ liczbe uczniow a nie liczbg
wykladow, pogadanek czy spotkan odbytych przez pielggniarke¢/higienistke szkolna w ramach realizacji
programu edukacji zdrowotne;.

NajczeSciej popelniane bledy:

1) podawanie liczby zabiegéw w ramach profilaktyki fluorkowej zamiast liczby uczniéw objetych
programem fluorkowania;

2) podawanie liczby wyktadéw, pogadanek czy spotkan odbytych przez pielegniarke/higienistke
szkolna w ramach realizacji programu edukacji zdrowotnej zamiast liczby uczniéw objetych tym
programem (liczba uczniéw wykazana w wierszu 2 nie moze by¢ wigksza niz liczba uczniéw ogétem
w danej szkole, podana w wierszu 1 w tabeli 3 — Spos6b zapewnienia opieki — w dziale I).

Tabela 5. Wykonanie testow przesiewowych

Liczba uczniéw
podlegajacych | Liczba uczniéw

Wyszczeg6lnienie testom zbadanych
przesiewowym
0 ! 2

Testy przesiewowe wykonane wylgcznie na terenie szkoty

W tabeli 5 nalezy wykazac:

kolumna 1 - liczba uczniéw podlegajacych testom przesiewowym zgodnie rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 23 marca 2009 r. w sprawie zakresu koniecznych badan lekarskich, czgstotliwos$ci ich
przeprowadzania oraz trybu orzekania o zdolnosci do uprawiania okreslonej dyscypliny sportu przez
dzieci i mtodziez do ukonczenia 21. roku zycia oraz przez zawodnikoéw pomigdzy 21. a 23. rokiem zycia
(Dz. U. z 2009 r. nr 58, poz. 483) — 6, 10, 12, 13, 16, 18 latki; I, IIT1 V kl. szk. podst.; I gimnazjum; I i III
ponadgimnzjalna, jezeli testy przesiewowe sg realizowane na terenie szkoly,

1) kolumna 2 — liczba uczniéw zbadanych na terenie szkoty.

Powyzsza tabela dostarcza informacji, ilu uczniéw podlega testom przesiewowym w szkotach (w ktérych
testy sa wykonywane na ich terenie) oraz ilu uczniéw podlegajacych testom udato si¢ zbadac.

Jezeli testy przesiewowe realizowane sa na terenie oSrodka zdrowia, tabela 5 pozostaje
niewypelniona (nie wypelniamy zZadnej z kolumn).

NajczeSciej popelniane bledy:

1) wykazywanie liczby uczniéw podlegajacych testom przesiewowym, ktére zostaly zrealizowane
w osrodku zdrowia;

2) gimnazjum - wykazywanie testow przesiewowych wykonanych w klasie III gimnazjum
(w cytowanym rozporzadzeniu testy wykonywane dla 15-latkdw nie zostaty ujgte).



Tabela 6. Profilaktyczne badanie lekarskie

w tym liczba

Wiek / klasa Llczba uczniow . Liczba Zl?z,ldagl ych uczniéw zbadanych
podlegajacych badaniu uczniéw .
na terenie szkoly
0 1 2 3
6 / klasa ,,0” 1
10/ klasa III 2
13 /1 klasa gimnazjum 3
16 /I klasa szkoty ponadgimnazjalne;j 4
18-19 / ostatnia klasa szkoty 5
ponadgimnazjalnej

¥ na podstawie zwréconych kart badania profilaktycznego

Tabela 6 jest sporzadzana na podstawie zwréconych do szkoly kart badania profilaktycznego.

Jezeli karty nie sg przechowywane na terenie szkoly, tabela 6 pozostaje niewypelniona (nie
wypelniamy Zadnej z kolumn).

Jezeli karty badan profilaktycznych sa przechowywane na terenie szkoty, pielggniarka szkolna wykazuje
na ich podstawie:
® kolumna 1 - liczbg ucznidow podlegajacych profilaktycznym badaniom lekarskim wedlug
realizowanego programu;
e kolumna 2 — liczbg uczniéw zbadanych;

kolumna 3 — liczbg¢ uczniéw zbadanych na terenie szkoly w ramach profilaktycznych badan
lekarskich.

Imig, nazwisko i telefon 0soby, e
ktéra sporzadzita sprawozdanie 0 e Pieczatka imienna i podpis osoby
........................................... (miejscowosc i data) dziatajacej w imieniu sprawozdawcy

Nalezy koniecznie poda¢ dane i telefon osoby sporzadzajacej sprawozdanie — umozliwia to kontakt
w razie ewentualnych watpliwosci, miejscowos¢ i dat¢ wypelnienia sprawozdania, zamiesci¢ pieczatke
imienng oraz podpis osoby odpowiedzialnej za sporzadzanie sprawozdawczo$ci z danego zoz-u
(kierownik zaktadu) lub wyznaczonej przez niego osoby, dziatajacej
W jego imieniu.




