Ministerstwo Zdrowia

NEu ban quan sat va thay nhing triéu chirng nhu: bi sét (trén 38°C), ho, kho tha,
mat khiru giac hay vi giac, hay ban da tiép can rat gan vdi nguoi da dugc xac nhan
hodc cé kha nang bi nhiem COVID-10 trong nhirng ngay gan day, ban hay:

Goi dién gap cho bac si POZ (cham soc strc khde co ban).

Ban sé duoc huéng dan nhirng budc tiép theo.

Ban c6 cau hoi, ban dang lo ngai, 800 -l 90 590
Hay goi vao duong day khan cap

HAY GHI NHO!

Ban dang nghi minh bi nhiém Covid-19, nhung khéng thay ro triéu chimg?
Ban hay & nha, tranh tiép xic véi ngudi khac, dé virus khong lay lan.

Nhitng thac mic vé tinh trang sirc khée cua ban, hay thong bao bang DIEN THOA
hodc thong qua cac phuong phap tham van tur xa khéc.

Mot bénh nhan bj nhiém bénh (bao gdm ca Ban) cé thé 13 mam lay bénh cho tat ca
nhing nguoi khac trong phong cho!

o Hay thuong xuyén rira tay bang nudc va xa phong hoac khir trung bang chat khr
chung chira con (it nhat 60% con).

e Tranh cham tay |én mat, mUi va miéng.

o Che miéng va mUi bang khuyu tay hodc khan gidy sir dung mot [an khi ban ho hay
hat hoi.

e Tranh xa nhirng ngudi bi bénh.

e Che miéng va mui tai nhirng khong gian cong cong khép kin, trong cac phuong
tién giao thong, va & moi noi ma khong thé gitr duoc khodng cach an toan.

Hay tuan thua nhirng quy dinh han ché do tinh trang dich bénh.
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